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Circolare n. 87 Trapani, 28 novembre 2023 
 

Agli alunni delle classi in 
tabella e alle loro famiglie 

Ai docenti coordinatori delle 
classi in tabella 

Al personale docente e ATA 

Al direttore SS.GG.AA. 

Sito web 
 

OGGETTO: Avvio attività relative al Progetto “ConsapevolMente Connessi” 

Sì comunica l’avvio del progetto “ConsapevolMente” realizzato in collaborazione dell’Asp di Trapani, nell’ambito 
dei progetti sulle dipendenze comportamentali come l’Internet Addiction Disorder (I.A.D) e il Gioco d’Azzardo 
Patologico (GAP). Il progetto rappresenta una grande opportunità per la scuola e conferma la necessità di essere 
a fianco degli studenti, riconoscere i loro bisogni della sfera relazionale, affettiva, emozionale e dell’area 
comportamentale. 
Il Progetto vuole offrire, oltre a formazione educativa, sanitaria e consulenza nel caso di difficoltà o desiderio di 
orientamento su problemi psicologici e sociali, un confronto rispetto alle problematiche di dipendenza emergenti 
e sempre in maggiore diffusione al fine di prevenire eventuali esiti negativi relativi la condotta personale o lo 
stato di salute psichica. 
Le attività previste sono: 
-Incontri tematici con gruppi classe delle seconde e sensibilizzazione/formazione con gruppi di genitori e 
insegnanti. 
-Sportello d’ascolto rivolto agli alunni. 
Gli incontri delle singole classi avranno una durata di 90 minuti e si terranno direttamente in aula con il seguente 
calendario: 

 
DATA CLASSE INIZIO FINE 

06/11/2023 2AN 9,00 10,30 

06/11/2023 2BN 9,00 10,30 

06/11/2023 2CN 9,00 10,30 

06/11/2023 2E 9,00 10,30 

06/11/2023 2A 11:15 12,45 

06/11/2023 2B 11:15 12,45 

06/11/2023 2C 11:15 12,45 

06/11/2023 2D 11:15 12,45 
13/11/2023 4C 9,00 10,30 
13/11/2023 4BN 9,00 10,30 

ISTITUTO SUPERIORE L.DA VINCI - C.F. 80004460814 C.M. TPIS01800P - A46B38E - UFFICIO PROTOCOLLO

Prot. 0012599/U del 28/10/2023 12:01IV.5 - Progetti e materiali didattici

mailto:TPIS01800P@istruzione.it
mailto:TPIS01800P@pec.istruzione.it
http://www.isdavincitorre.edu/


                                
 

ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE “LEONARDO DA VINCI” TRAPANI 
ISTITUTO TECNICO SETTORE TECNOLOGICO 

Elettronica e Elettrotecnica - Informatica e Telecomunicazioni -Trasporti e Logistica 
C.M. TPIS01800P –C.F. 80004460814 

Piazza XXI Aprile- 91100 TRAPANI-tel.092329498 
email: tpis01800p@istruzione.it pec: tpis01800p@pec.istruzione.it – .itwww.isdavincitorre.edu 

 

 

Gli incontri saranno condotti dalle psicologhe del Servizio Dipendenze Patologiche attraverso una metodologia 
esperienziale socio-affettiva atta a facilitare il coinvolgendo dei partecipanti, rafforzare l’autoefficacia sia 
individuale che di gruppo e ridurre il disagio emotivo. L’educazione socio affettiva favorisce la comunicazione in 
un clima di rispetto e accettazione reciproca, facendo sperimentare una modalità di comunicazione più aperta 
ed empatica basata sull’astensione del giudizio stesso, sulla comprensione emotiva dell’altro. 
È prevista la somministrazione di un questionario in uscita, appositamente elaborato per rilevare possibili 
indicatori delle dipendenze patologiche, e la diffusione di materiale informativo e consultivo inerente le 
tematiche del progetto. 

 
 
 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Dott.ssa Aurelia Bonura 

firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 comma 2 del d. lgs. n. 39/1993 
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