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Circolare n. 194       Trapani, 3 febbraio 2024 
 

A tutto il personale  
A tutte le classi 
A tutti i genitori degli alunni 

 

 
Oggetto: attivazione “settimana corta” per l’anno scolastico 2024/25 
 
 
PREMESSA 
A seguito della proposta, da parte dell’utenza e del personale in servizio, relativa all’attivazione della 
settimana corta, è stato effettuato un sondaggio attraverso la somministrazione, a genitori ed 
alunni, di un questionario di gradimento  
 
Tale sondaggio ha visto favorevoli le seguenti percentuali di votanti: 

 studenti favorevoli 82,2% 
 genitori favorevoli 89,9% 

 
Il Collegio dei docenti, considerando l’esito del sondaggio proposto all’utenza e prendendo atto del 
parere del personale ATA (favorevoli 98,0%), con delibera N. 44 del 16/01/2024 (favorevoli 73 %), 
ha determinato di proporre l’attivazione della settimana corta e l’adozione dell’articolazione oraria, 
di seguito descritta, al vaglio del Consiglio di Istituto per la delibera di competenza. 
 
Il consiglio d’istituto, nella seduta del 16 gennaio 2024 con delibera n.114, approva l’adozione, a 
partire dall’a.s. 2024/25, della ORGANIZZAZIONE DIDATTICA “SETTIMANA CORTA” che preveda 

1. Riduzione della durata dell’unità oraria a 50’ 
2. Realizzazione di 32 unità orarie settimanali (dal 2° al 5° anno di corso): due giorni con 7 unità 

orarie (giornata lunga) e tre giorni con 6 unità orarie (giornata corta) 
3. Realizzazione di 33 unità orarie settimanali (per il 1° anno di corso): tre giorni con 7 unità 

orarie e due giorni con 6 unità orarie 
 
ARTICOLAZIONE ORARIA  
Dal prossimo anno scolastico nella nostra scuola si attiverà la settimana corta, con lezioni dal 
lunedì al venerdì secondo il seguente prospetto orario: 
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Giornata “lunga” con 7 unità orarie da 50’ 

 
Giornata “corta” con 6 unità orarie da 50’ 

  
08:15 – 09:05 1ª ora 08:15 – 09:05 1ª ora 
09:05 – 09:55 2ª ora 09:05 – 09:55 2ª ora 
09:55 – 10:45 3ª ora 09:55 – 10:45 3ª ora 
10:45 – 10:55 ricreazione 10:45 – 10:55 ricreazione 
10:55 – 11:45 4ª ora 10:55 – 11:45 4ª ora 
11:45 – 12:35 5ª ora 11:45 – 12:35 5ª ora 
12:35 – 13:25 6ª ora 12:35 – 13:25 6ª ora 
13:25 – 14:15 7ª ora  
 
Il tempo di lezione non svolto dovrà essere recuperato dai docenti per obblighi contrattuali e 
restituito agli studenti per garantire il loro diritto alla fruizione del monte orario annuo curriculare 
di lezione. 
La vigilanza svolta dai docenti durante la ricreazione concorrerà al recupero delle ore.  
 
L’adozione della settimana corta porterà una serie di vantaggi di seguito riportati: 

 VANTAGGI DIDATTICI 
1. Maggiore semplicità nella realizzazione dell’orario scolastico settimanale con 

migliore possibilità di poter “spalmare” per ogni classe le varie discipline al fine di 
evitare, per gli alunni, giornate troppo “cariche” o troppo “leggere”; 

2. La presenza a scuola di tutti i docenti nei 5 gg garantisce il buon funzionamento 
dell’istituzione scolastica in casi di emergenza organizzativa e di problematiche 
correlate alla sorveglianza degli alunni. 

 
 VANTAGGI PER L’UTENZA 

1. Possibilità per gli alunni, nel giorno libero, di potersi meglio organizzare nel lavoro 
di studio settimanale; 

2. Possibilità di poter organizzare, nel recupero del tempo scuola, attività di sportello, 
corsi di potenziamento finalizzati agli esami di stato, ecc.; 

3. Diminuzione dei giorni di viaggio per i pendolari con conseguente risparmio per le 
famiglie; 

4. Possibilità di poter conciliare maggiormente le attività scolastiche con esigenze 
familiari nei fine-settimana. 
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Recupero docenti per obblighi contrattuali relativi all’orario settimanale 
Il docente con 18 ore settimanali dovrà restituire 180 min/settimana (tre ore/settimana); pertanto 
nel caso peggiore (cioè con orario settimanale del docente senza servizio nella 3ª ora, quindi in 
assenza di obblighi di vigilanza durante la ricreazione) il recupero settimanale del docente 
consisterebbe in 3,6 unità orarie da 50’ alla settimana. Pertanto complessivamente il docente 
sarebbe chiamato a prestare servizio per 21,6 unità orarie da 50’ in ciascuna settimana: le unità 
orarie eccedenti quelle di cattedra sarebbero da prestare per attività prevalentemente 
antimeridiane, prioritariamente nelle classi assegnate a ciascun docente. 
Le unità orarie da prestare settimanalmente si ridurranno nel caso di vigilanza durante la 
ricreazione. 
 
Restituzione tempo-scuola agli studenti per diritto alla fruizione del monte orario annuo di 
lezione  
Si tratterà di restituire, ogni settimana, 320’ per le classi dal 2° al 5° anno e 330’ per le prime classi. 
La modalità di restituzione dovrà essere funzionale alle esigenze didattiche e tale da coinvolgere 
direttamente tutti gli studenti. 
Gli studenti saranno pertanto impegnati in U.D.A. “asincrone” progettate e predisposte dai consigli di classe 
per un monte ore (da 60’ ciascuna) complessivamente corrispondente al numero di ore di lezione non fruite 
nelle diverse discipline in seguito alla riduzione della durata dell’unità oraria.  
Considerando la riduzione oraria a 50’ e il numero di unità orarie settimanali assegnato a ciascuna 
disciplina, si determinerà il monte ore di attività didattiche asincrone da restituire alle rispettive 
classi. 
La restituzione alle classi di tale monte ore sarà rendicontata attraverso attività asincrona, 
documentabile e documentata (ad esempio, attraverso prodotti finali realizzati dagli studenti). Si 
ricorda che non sono da considerarsi attività asincrone i tradizionali compiti a casa. Sono, invece, da 
considerarsi attività asincrone le attività strutturate e documentabili, anche eventualmente svolte 
con l’ausilio di strumenti digitali, quali: 
- attività di approfondimento individuale o di gruppo con l’ausilio di materiale didattico digitale 
fornito o indicato dall’insegnante; 
- visione di videolezioni, documentari o altro materiale video predisposto o indicato dall’insegnante; 
- risoluzione di problemi, produzione di relazioni e rielaborazioni in forma scritta/multimediale o 
realizzazione di artefatti digitali nell’ambito di attività di project work.  
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Di ciascuna attività asincrona, il docente stimerà l’impegno richiesto alla classe in termini di numero 
di ore, stabilendo dei termini per la consegna/restituzione che tengano conto del carico di lavoro 
complessivamente richiesto agli studenti. 
 
 
Il Coordinatore di classe avrà cura di monitorare il carico di lavoro assegnato agli studenti e i termini 
di consegna delle attività asincrone di diverse discipline, in modo da non generare sovraccarico e/o 
sovrapposizioni.  
Di tutte le attività svolte in modalità asincrona, già in fase di progettazione andrà stimato l’impegno 
orario richiesto alle studentesse e agli studenti ai fini della corretta restituzione del monte ore 
disciplinare.  
La progettazione delle attività asincrone andrà inserita nella programmazione per disciplina, 
secondo quanto previsto nelle riunioni di dipartimento. 
Tali attività saranno naturalmente oggetto di valutazione da parte delle singole discipline dei consigli 
di classe. 
 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
       Dott.ssa Margherita Ciotta 

firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 comma 2 del   d. lgs. n. 39/1993 

 
 


